Montaigu et sa région

La Bruffiére

Michel Cavard présente Artur et I’Etoile Bleue

Michel Cavard, journaliste web et radio, est venu, jeudi matin, a I'école du Sacré-Ceeur,
présenter son livre pour enfant, Artur et I'étoile bleue.

Le Sablais. « C'est la premiére fois
que je viens dans une école pri-
maire, a la rencontre de jeunes de
CM1 et CM2 », confie l'auteur. Pen-
dant prés de deux heures trente,
l'auteur a non seulement présenté
le comte Artur et I'étoile bleue (paru
aux Editions Fortuna, dont une partie
des droits pergus, est reversée a ADT
Quart-Monde et a I'Unicef), mais il
a répondu a un flot ininterrompu de
questions sur le personnage.

Une préface de Francis
Lalanne

« Entre fiction et réalité, c’est I'age
critique ou les enfants se posant
beaucoup de questions, la magie
n'opére pas toujours. Mais au cours
de cette matinée, les enfants ont été
trés réceptifs, ils se sont approprié
I'histoire, au point de savoir qu’elle
est la suite. Vous pouvez trés bien
l'imaginer leur ai-je répondu. »

Le livre raconte le merveilleux
voyage d’Artur, qui vit sur une étoile
magique, L'étoile bleue, sur laquelle
tous les enfants sont heureux, car ils
ont la chance de manger & leur faim.
Sur cette étoile tout est féerique. Les
enfants de cette belle étoile habitent
avec leurs parents dans des Maisons
douceurs. C'est ainsi qu'un jour la fée
Patou donne au petit Artur une mis-
sion : se rendre sur la planéte Terre,
a bord de Luminix, sa soucoupe vo-
lante, pour venir en aide aux enfants
qui n'ont pas de pain 4 manger. Ar-

Michel Cavard, & droite, est entouré des

tur enverra des milliers de chronos
étoiles & tous les enfants de la terre
pour annoncer son arrivée.

Le livre a été préfacé par Francis
Lalanne. Dans son chrono étoiles il
dit a Artur : « Quand tu m'as écrit :
s'il te plait, Francis, fais-moi une
chanson, et 13, j'ai cru entendre le
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merveilleux Petit Prince qui disait :
s'il vous plait... Dessine-moi un
mouton. Je ne sais pas si je pour-
rais t'écrire une chanson... Mais
dis-toi bien que tu seras peut-étre
un nouveau Petit Prince, un mes-
sager d’Amour du troisiéme millé-
naire. »
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enfants, fiers d'arborer le flyer qu'il vient de leur dédicacer.

A la derniére question des enfants,
il a confirmé qu'il avait bien l'inten-
tion de venir au Printemps du livre, a
Montaigu, en 2017.

Contact : http://club.editionsfortuna.
net/ou http://editionsfortuna.blogs-

pot.fr/



LE COURRIER VENDEEN |

JEUDI 26 MAI 2016 : 1 5
www.lecourriervendeen.fr |

armisanat. Pour la féte ,
des pains... faites du pain !

Ca sentait bon le pain
tout chaud, les viennoi-
series et la brioche sur la
place des Halles, le week-
end dernier.

Tout cela fabriqué. sur place,
sous un grand chapiteau, par
trois boulangers-patissiers en
activité ou a la retraite : Franck
Burgaud, Joseph Gobin et
Patrick Coupré. |l s'agissait de
la Féte des pains, laquelle se
déroule au mois de mai dans
toute la France, et organisée ici
par la Fédération des boulangers
et des patissiers Vendéens, en
partenariat avec Challans.

L'ensemble était piloté par
Stéphanie Belaud, secrétaire
des fédérations de la boulan-
gerie et de la boulangerie-pa-
. tisserie vendéenne et régionale.
L'occasion pour elle « de mettre
en lumiére ces artisans qui
travaillent la nuit ! » Coté
pratique, I'Esfora (le centre de
formation de la Chambre des
* métiers) avait fait les choses en
grand : installé un fournil, avec
four, pétrin, plan de travail,
éviers... et de longues tables.

Mini-initiation

Le samedi, I'endroit était ou-
vert au public, mais le vendredi,
200 enfants du primaire et de la
maternelle ont pu recevoir sur

Sous leurs toques de boulanger, les éléves de I'école Debouté

en plein fagonnage de boules de pate, sur les conseils de Chris-

tophe Moreau

place une mini-initiation aux mé-
tiers du pain. Elle était brillam-
ment dispensée par Christophe
Moreau, devenu animateur
pour ce type d'événement, mais
ancien professeur a I'Esfora, et
chocolatier en activité.

« Moi, j'ai voulu devenir
boulanger dés I'age de cinq

ans. Et parmi vous, qui veut

le devenir ? » Tous les doigts
se lévent... Suit une découverte
des ingrédients : farine, levure,
sel... Des outils et machines...
Puis tous les enfants mettent
la main a la pate, littéralement,
pour la rouler, la pétrir, la fagon-
ner. Rien ne vaut la pratique
pour apprendre... a aimer. Une
dégustation est venue ensuite :
de pain tradition, et de petits
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pains au chocolat, « en hom-
mage a Joe Dassin ! »

Artur sans « H »

Tous les enfants sont repar-
tis ravis, avec de la farine sur le
nez, leur toque de boulanger
sur la téte, et un petit pain sorti
du four dans la poche. Plus le
dipléme du parfait petit mitron !
Il'y avait aussi pour chaque classe
un exemplaire du livre de Michel
Cavard : Artur et I'Etoile bleue.
Un Artur « sans H comme pour
enlever celui de handicap. »
L'auteur était également présent
pour présenter son univers ou
tous les enfants mangent du
pain a leur faim et demeurent...
dans des gateaux. La suite est a
lire a I'école.
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Artur et 'Etoile Bleue

Michel CAVARD est un Vendéen, il est aussi I'auteur du livre d’Artur qui vit sur une étoile
magique « I'Etoile Bleue », sur laquelle tous les enfants sont heureux car ils ont la chance de
manger a leur faim. Sur cette étoile, tout est féerique. Les enfants de cette belle étoile habitent
avec leurs parents dans des « Maisons — douceurs »,les plus appétissants des gateaux...
C'est ainsi, qu‘un beau jour, Patou donne au petit Artur une mission : se rendre sur la planéte
Terre a bord de « Luminix », sa soucoupe volante, pour venir en aide aux enfants qui nont pas
de pain a manger.

La Fédération de la Boulangerie tient a votre disposition ce livre au prix de 9.90 €. N'hésitez
pas a passer commande auprés de Stéphanie.

LU POUR YOUS

Le POin dons IO Li"érature gz:nazcts;fnté:: zi)srt)ep:ain : qualifie une personne incapable

de malveillance.
EXPRESSIONS Ca se vend comme des petits pains : c'est trés populaire, ¢a
Nourriture de base : se vend bien.
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